ome si determina la per-
cezione del colore? La do-
manda ha interessato ge-
nerazioni di studiosi e ne
e conferma la continua
analisi alla quale e
sottoposta oggi la
visione del colore da parte di
fisici, ottici, neurologi e co-
smetologi
Teniamo presente che il fisico, il pitto-
re, lo psicologo, ciascuno dispone diuna

COME
SI DEFINISCE
UN COLORE?

IL colore & comunque definibile da tre
componenti fondamentali (fig. 1):

Il colore nel

rossetti e la sua
misurazione

ENZO BIRAGHI, PIETRO ABBA, LORIS VITALONI
Cosmetologi

- fattore di tipo psichico: I'interpretazione degli stimo-
li sensoriali di un processo ottico e di una componen-
te psicofisica.
11 colore percepito € un attributo dell'esperienza visiva
difficilmente definibile in modo assoluto, perché com-
porta anche una componente soggettiva. Non
si pud quindi parlare di colore «com’® re-
almente» poiché & sempre determina-
to dal suo contesto.

Tonalita o tinta (Hue)
Cromatico. Principale attributo per-

propria «teoria del colore». Infatti, in re- Tonalita cettivo del colore, per il quali si attri-
. N . . Luminosita . . .
lazione a questo, si puo considerare il «co- Saturazione buisce il nome al colore, definito dalla

lore» come un'espressione di funzioni psi-
cologiche, un'oscillazione elettromagnetica,
un elemento di espressione artistica, un pigmento.

La percezione del colore

Dieci milioni. Questo e I'impressionante numero di colo-
ri che 'occhio umano puo distinguere. Non ¢’@ bisogno
di descrivere nei particolari i principi dell'ottica e della
neurofisiologia in base alla quale si spiega la percezio-
ne del colore. L'occhio registra gli stimoli provocati dal-
le diverse radiazioni visibili come diverse sensazioni fi-
siologiche definite colori. Il colore dei corpi e dato dalla
risultanza di tre fattori:

- fattore di tipo fisico: I'interazione della luce con la
materia.

- fattore di tipo fisiologico: la percezione della luce da
parte dell'occhio umano.
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lunghezza d'onda dominante. Locchio
umano e in grado di distinguere fino a300
tinte diverse. Il bianco e il nero non sono tinte
ma colori acromatici.

Luminosita (o brillantezza)

Traduce i valori sensoriali descrivibili con terminolo-
gia di «chiari» o «scuri». Consente di qualificare il co-
lore mediante la percezione di una maggiore o minore
emissione di luce da parte del prodotto osservato. E im-
portante tenere presente che la luminosita di un colore
puo prescindere da qualunque riferimento alla tonalita.

Saturazione

E la quantita di parte cromatica rispetto alla acromati-
ca. Si descrive come la pienezza e ricchezza del colore. E
quindiil raggiungimento della massima possibilita quan-
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Tonalita (Hue) & un colore “puro”

nel colore percepito

La Saturazione (Saturation) € la misura della purezza, dell’intensita di un colore

Fig. 1 - | componenti fondamentali per definire un colore.

. . . . . . . . . . Tonalita differenti

La Luminosita (Brightness) (o Valore) specifica la qualita di bianco o di nero presente

Differenze di luminosita (con tonalita
e saturazione costanti)

Differenze di saturazione (con tonalita
e luminosita costanti)

titativa. Un colore molto saturo si definisce pieno, cari-
co, vivo; uno poco saturo si definisce pallido, pastello.
Linsieme di queste tre «grandezze» permette di indivi-
duare, in un ipotetico spazio dove sono racchiusi tutti i
possibili colori, un solo e unico colore.

La misura del colore

Nel mondo del make up il colore risulta di un'importan-
za fondamentale come criterio di valutazione qualitati-
va. Luniformita del colore di un prodotto influenza in
modo determinante 'apprezzamento del cliente. La no-
stra sensibilita nel distinguere I'una dall'altra sfumatura
e raffinata, ma siamo incapaci di misurarla associandovi
una grandezza. Gli individui non vedono tutti allo stesso
modo e in linea di massima un uomo su 13 e una don-
na su 250 percepiscono i colori in modo marcatamente
differenze dal resto della popolazione. I1 92 % della po-
polazione non percepisce i colori allo stesso modo poi-
ché le deficienze di colore sono principalmente legate
al meccanismo di azione dei coni rispetto ai bastoncel-
li. Per sopperire a tale situazione da alcuni decenni si e
cercato di misurare in maniera strumentale (obiettiva)
il fenomeno fisico alla base della generazione della sen-
sazione del colore e successivamente di elaborare mo-
delli matematici sempre piu sofisticati che tendessero a
riprodurre in termini numerici le sensazioni visive in-
dotte da un oggetto su un ipotetico «occhio o osserva-
tore standard». Lintroduzione di elaboratori accoppiata
a strumenti di rilevazione fisica delle radiazioni assor-
bite e riflesse (spettrofotometri) ha fatto si che la mi-
sura obiettiva del colore (colorimetria) diventasse uno

violetto azzurro verde

giallo arancio

Frpreerrrrrrprrrrerrrrprrrrrrrer]
700

400 500 600

Fig. 2 - Rappresentazione dei colori dello spettro visibili
all'occhio umano su di una scala rappresentante il valore
della lunghezza d'ondain nm.

dei mezzi per la catalogazione, riproduzione e controllo
qualita dei prodotto colorati, ma ...

... Perché e sempre complicato controllare
iLcolore

Nel quadro della relazione tra scienza del colore e tecni-
ca di colorazione, si sta ancora cercando la maniera pit
appropriata in cui gli strumenti possono aiutare il colo-
rista impegnato nella riproduzione di un colore. Infatti
senza adottare i giusti accorgimenti, misurare il colore
correttamente, puo rivelarsi un'operazione molto diffi-
cile. Il solo utilizzo di un sistema di lettura tintometrico
(spettrofotometro + software) ha sicuramente bisogno
di essere integrato e condiviso con un'interpretazione
soggettiva di valutazione visiva, proprio con l'obiettivo
di rispondere alle varie features, alla texture con i suoi
segnali, sia che abbiano o non abbiano rilevanza con il
compito visivo. Il problema € su come individuare una
tolleranza cromatica accettabile nella produzione indu-
striale, vale a dire far discendere il valore della tolleran-
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Fig. 3 - Preparazione del campione e tecnica di stesura

STANDARD | | CAMPIONE

CAMPIONE | | STANDARD

Fig. 4 - Valutazione del colore con vetrini.

za da parametri soggettivi, come sono quelli legati alle
sensazioni. Non solo, ma anche I'uso di una terminolo-
gia specifica e condivisa permette di tradurre in ma-
niera efficace le richiesta dei clienti. Se ci impegnia-
mo a utilizzare i corretti termini tecnici con il nostro
cliente, richieste quali «vorrei un colore leggermente
rossastro», o «preferirei qualcosa un po’ piu chiaro»,
sostituite in termini di «luminosita», «saturazione» e
«tonalita», si raggiungera cosi un risultato senz'altro
piu accurato e in definitiva piu soddisfacente. Inoltre,
a differenza di quanto comunemente si crede, la luce
naturale non é la pit indicata per una corretta valuta-
zione visiva del colore, in quanto non é costante e varia
in base a condizioni atmosferiche, stagione dell'anno
e ora del giorno. L'utilizzo di cabine luce € indispensa-
bile poiché la sorgente luminosa normata adatta alla
misurazione del colore deve emettere continuamente
energia su tutto lo spettro del visibile (da 380 fino a 780
mmy). Si parla in questo caso di Indice di Resa Colore
(IRC) di una fonte luminosa. Questo indice € compre-
soinunrange da 0 a 100 e i valori richiesti dalle nor-
me sono > 90 e con un indice di metamerismo inferio-
real. (Fig. 2)

La CIE (Commission Internationale de I’'Eclairage)
standardizzo le fonti luminose tramite la quantita di
energia emessa per ogni lunghezza d’onda. Tra le illu-
minanti standard pit importanti:

- Luce diwrna D65: luce diurna a mezzogiorno del cie-
lo nei paesi nordici

- Luce di lampade a incandescenza A: simula I'illu-
minazione domestica e degli spazi commerciali

Alfabetizzazione

L'analisi sul colore implica la conoscenza approfondita
delle regole ottiche e percettive che regolano i rappor-
ti tra i diversi colori. Questo comporta un addestra-
mento particolarmente impegnativo su diversi aspetti:
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Valutare deficienze di visione del colore utilizzando la
carta di Ishihara.

Test di Farnsworth 100 HUE, serve per valutare I'abi-
lita di percezione dei colori, testando in modo efficace
il QI del colore (quoziente di intelligenza del colore).
11 processo analitico con un ‘elaborazione adeguata
dell'insieme, facilitato dalla conoscenza delle carat-
teristiche fisiche e chimiche del campione in esame.
O Laccettabilita: il termine «accettabile» sostituisce
quello di «appena percettibile» quando uscendo dal
laboratorio, si incontrano le applicazioni pratiche. La
transizione fra queste due situazioni non é netta ed e
irta di controversie. Il grande problema irrisolto é: chi
deve essere 'osservatore medio? Quello allenato in la-
boratorio o il colorista esperto?

® La tolleranza: dal punto di vista colorimetrico,
e per un colore standard, si puo considerare come
una limitazione gaussiana attorno a un campione
accettabile. I diversi sistemi di tolleranza del colore
possono spesso portare a diversi risultati con la ri-
sposta del tipo «accetta/rifiuta» (pass/fail). E percio
fondamentale e indispensabile trovare un criterio co-
mune al cliente, il tutto finalizzato alla standardiz-
zazione. In genere il cliente esige margini di oscil-
lazione molto stretti, mentre il fornitore auspica una
maggiore flessibilita.

O La standardizzazione: il desiderio di avere una
tolleranza espressa da un singolo numero, che rego-
la il colore e fornisce un buon accordo visivo con i da-
ti strumentali, € comune a tutte le industrie che mi-
surano il colore. Lapplicazione dei dati «asettici» del
laboratorio € un'eccezione piuttosto che la regola. In-
fatti, nel mondo reale, si ha un aumento della multi-
dimensionalita percettiva offerta da una sua propria
variabilita. Va comunque sottolineato che, in tema di
standardizzazione, e importante determinare i limiti di
applicabilita appropriata.
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Controllo con metodo visivo

La riproduzione dei colori commissionati e la valuta-
zione della costanza del colore in una fornitura (conti-
nuita del colore) rappresentano uno dei fattori deter-
minanti nella pratica industriale della filiera cosmetica
da trucco. Considerato che i processi tintoriali, assieme
alle variabilita delle caratteristiche delle materie pri-
me, possono portare a oscillazioni nella riproduzione
del colore, occorre ovviamente standardizzare i modi
di lettura del colore e fissare adeguati margini di tol-
leranza. Solitamente la verifica della standardizzazio-
ne cromatica di una data produzione viene svolta di-
rettamente a vista, confrontando visivamente il colore
del prodotto in esame con quello di un dato riferimento
standard. E di fondamentale importanza lo standard,
che deve essere:

® concordato con il cliente;

® documentato nei metodi di fabbricazione e nelle spe-
cifiche (batch industriale);

® identificato in modo univoco;

® conservato in ambiente idoneo (termicamente con-
trollato e asciutto, al buio) in modo da mantenere inal-
terate le caratteristiche fisiche;

© utilizzato con attenzione.

La preparazione del campione e la tecnica di stesura
sono fondamentali in quanto il prodotto verra applica-
to sulla pelle e numerosi fattori possono influenzare la
gia difficile interpretazione.

11 colore della scritta e della stesura, rispetto allo stan-
dard, viene valutato stendendo sull’avambraccio lo
standard e il campione in modo incrociato (fig. 3) aven-
do cura di deporre la stessa quantita. Valutare quindi
visivamente le differenze in condizioni di luce control-
lata. Perla valutazione del colore in massa: deporre cir-
cal g distandard ed 1 g di campione su un vetrino, ap-
poggiare sul prodotto un altro vetrino applicando una
leggera pressione in modo da avvicinare i prodotti. Va-
lutare il colore in condizioni di luce controllata (fig. 4).
Se la comparazione tra il campione e lo standard ha
evidenziato differenze sensibili e non accettabili, de-
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Fig. 5 - Rappresentazione -b*
grafica dei colori nello biu

spazio CIELab.
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vono essere indicate le caratteristiche che non risulta-
no accettabili. Loperatore deve correggere le formule
seguendo le indicazioni, allo scopo di eliminare la dif-
ferenza. In tali circostanze percio, il colore si comu-
nica in termini di differenze, piuttosto che in valori
assoluti, in modo da poter calcolare il valore della «di-
stanze colorimetrica» tra il prodotto e lo standard. Le
differenze verranno descritte con termini adatti al si-
stema CIELab in cui gli assi a e b indicano il tono del
colore, il terzo asse L indica la luminosita, il parame-
tro C rappresenta I'intensita o saturazione del colore e
l'angolo h & un altro parametro d’espressione del tono
del colore (fig. 5).

11 cliente e il fornitore dovranno concordare assieme
le differenze cromatiche ammesse che dipenderanno
dalle esigenze specifiche del cliente.

Conclusione

Lintroduzione di margini credibili e obiettivi, rappre-
senta uno degli sforzi pitt importanti che la filiera co-
smetica deve poter effettuare per rendere il pi1 pos-
sibile fluide e corrette le transazioni commerciali. Gli
studi di accettabilita dei colori devono utilizzare punti
di vista diversi, a seconda che si tratti del fornitore o
del cliente. Il fornitore pud definire le proprie tolleran-
ze sfruttando le proprie conoscenza a livello della va-
riabilita del ciclo produttivo, e ciod si puo concretizzare
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cercando di determinare i valori medi di scostamen-
to dei campioni prodotti. Il cliente invece deve verifi-
care i prodotti accettati e quelli rifiutati, e costruire,
mediante la verifica dei valori medi di scostamento, i
propri margini di scostamento.

Inoltre si auspica che presto siano realizzati un glossa-
rio e un dizionario dei «termini» riferiti al colore che
presentano evidenti diversita di significato o di voca-
bolo (sinonimi) che permettano diriordinare I'enorme
confusione presente nei concetti, dove vocaboli idonei
permetteranno e miglioreranno la comunicabilita tra
ambito estetologico (il marketing abituato a una ter-
minologia artistica) e formulatori (i quali impiegano
termini definiti dalla colorimetria). |
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